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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Arnica plus angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Arnica plus bei Verstauchungen, Verrenkungen, Quetschungen, 
Prellungen, Blutergüssen, Weichteilverletzungen (Schnitt- 
und Stichwunden), Muskelschmerzen (Muskelkater), Brand-
wunden, Sonnenbrand, Beschwerden nach Operationen 
(Wundschmerzen), Beschwerden nach Knochenbrüchen 
angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten 
Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien 
einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Grossflächige, stark verschmutzte und tiefe Wunden, sowie 
Biss- und Stichwunden benötigen eine ärztliche Behandlung 
(Gefahr von Wundstarrkrampf). Bleibt der Umfang einer 
Wunde während einiger Zeit unverändert gross oder verheilt 
die Wunde nicht innerhalb von 7 Tagen ist ebenfalls ein 
Arztbesuch erforderlich. Ebenso, wenn die Wundränder stark 
gerötet sind, die Wunde plötzlich anschwillt, stark schmerzhaft 
ist oder die Verletzung von Fieber begleitet wird (Gefahr einer 
Blutvergiftung). 
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Arnica plus gleichzeitig 
eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Arnica plus nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 
Nicht anwenden bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber 
Arnica montana (Arnika), Calendula officinalis (Ringelblume) 
oder anderen Korbblütlern (Asteraceae) (z.B. Achillea mille-
folium (Schafgabe), Beifuss etc.).
Verschlechtert sich das Allgemeinbefinden (z.B. Fieber) ist 
unverzüglich ein Arzt oder eine Ärztin aufzusuchen.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Arnica plus während einer Schwan-
gerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Arnica plus?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder (ab 2 Jahren), Jugendliche und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: 6 x täglich. Bei starken Schmerzen 

auch häufiger (bis halbstündlich).
• Zum Ausheilen: 3 x täglich.
Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn bei 
der Behandlung eines Kindes die gewünschte Besserung nicht 
eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. Wenn 
Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit 
Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Arnica 
plus haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen 
Sie SIMILASAN Arnica plus ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.

Für SIMILASAN Arnica plus sind bisher bei bestimmungsge-
mässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.

SIMILASAN 
Arnica plus



3

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage be ziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 1 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Fieber und Grippe Nr.1 angewendet werden bei:

• Beginnenden oder akuten Erkältungskrank heiten mit Fieber 
und Husten

• Grippe und Erkältung mit Gliederschmerzen und grosser 
Müdigkeit

• Grippe und Erkältung mit Frieren und Frösteln, abwechselnd 
mit Hitzewallungen

• Grippe und Erkältung mit gestauter Hitze und Druckgefühl im 
Kopf bei gerötetem Gesicht (heisse Stirn und Wangen)

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei hohem Fieber oder bei Verschlechterung des Zustandes 

ist die frühzeitige Konsultation des Arztes angezeigt.
• Es ist empfehlenswert, das Präparat möglichst frühzeitig, 

d. h. bei den ersten Anzeichen einer Erkältung (Glieder-
schmerzen, Frieren und Hitze, Müdigkeit) einzusetzen.

• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Fieber und Grippe 
Nr.1 gleichzeitig eingenommen werden darf.

• Bei andauernder Verschlechterung oder  fehlender Besserung 
ist Ihr Arzt oder Ärztin aufzusuchen.

Wann darf SIMILASAN Fieber und  Grippe Nr. 1 nicht 
oder nur mit Vorsicht ange wendet werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschrän kungen bekannt. 

Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig. 

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie 
– an andern Krankheiten leiden
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel  (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Fieber und Grippe Nr.1?
Falls vom Arzt oder von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Bei ersten Anzeichen einer Grippe oder  Erkältung:  

3 – 6 mal täglich.
• Akute Beschwerden: Halbstündlich.  

Mit zunehmender Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen einge nommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann indivi-
duell verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der  Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden  wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin 
verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. 

SIMILASAN 
Fieber und Grippe Nr. 1

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Arnica plus enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet: 
Wirkstoffe
Arnica montana (HAB) D4 2.500 mg / Calendula officinalis 
(HAB) D4 2.500 mg / Hypericum perforatum (HAB) D4 
2.500 mg / Symphytum officinale (HAB) D6 2.500 mg.  
Hilfsstoffe
Calciumcarbonat; Xylit (E 967).
1 g entsprechen 70–90 Globuli.

Zulassungsnummer
51362 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Arnica plus? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g 
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2022 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde 
(Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Fieber und Grippe Nr. 2 bei Grippe und Erkältungskrankheiten 
mit starkem Schwitzen oder Hitzestau (trockener Hitze), Fieber 
(periodisch und plötzlich auftretend), Schüttelfrösten; Allge-
meiner Gereiztheit und Unruhe; Kopfschmerzen (klopfend, mit 
Blutandrang); Trockenem, schmerzhaftem Hals (Schluckreiz, 
Zusammenschnürungsgefühl) und trockenem, bellenden 
Husten angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwen-
dungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer 
homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei hohem Fieber oder bei Verschlechterung des Zustandes 
ist die frühzeitige Konsultation des Arztes oder der Ärztin 
angezeigt.
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 nicht 
oder nur mit Vorsicht eingenommen werden?
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. (Höheres Fieber und 
Halsschmerzen bei Kindern unter 2 Jahren müssen ärztlich 
abgeklärt werden). 
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 während 
einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit einge-
nommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 

Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Fieber und 
Grippe Nr. 1 haben?
Für SIMILASAN Fieber und Grippe Nr.1 sind  bisher bei 
bestimmungsgemässem Gebrauch keine  Nebenwirkungen 
beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen  beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin. Bei Einnahme von homöo-
pathischen Arznei mitteln können sich die Beschwerden 
vorüber gehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN Fieber 
und Grippe Nr.1 ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden.
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 1 
enthalten?
Globuli enthalten: Ferrum phosphoricum D6 60 % /  D8 20 % / 
D12 20 %. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat

Zulassungsnummer:
53322 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 1? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Fieber und Grippe Nr. 2
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Fliess-Schnupfen angewendet ?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Fliess-Schnupfen bei Erkältungsschnupfen, allergischem 
Schnupfen, Heuschnupfen und nervösem Schnupfen mit 
reichlicher, wundmachender, wässriger Absonderung; 
Triefendem Schnupfen mit Tränenfluss, wunden Nasenlöchern 
angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwen-
dungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer 
homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden ?
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Fliess-Schnupfen gleich-
zeitig eingenommen werden darf.

der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben: 
Kinder (älter als 2 Jahre) und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Halbstündlich. Mit zunehmender 

Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3 x täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt. 
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn bei 
der Behandlung eines Kindes die gewünschte Besserung nicht 
eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. Wenn 
Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit 
Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Fieber und 
Grippe Nr. 2 haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie 
SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 ab und informieren Sie Ihren 
Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.
Für SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 sind bisher bei bestim-
mungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, infor-
mieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2 
enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Belladonna (Ph.Eur.Hom.) D6 (Ph.Eur.Hom. 1.1.3) 7.000 mg / 
Belladonna (Ph.Eur.Hom.) D12 (Ph.Eur.Hom. 1.1.3) 3.000 mg. 

SIMILASAN 
Fliess-Schnupfen

Hilfsstoffe
Calciumcarbonat, Xylit (E 967) 600 mg.
1 g entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
50866 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Fieber und Grippe Nr. 2? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im letztmals im 
Mai 2022 durch die Arzneimittelbehörde 
(Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann darf SIMILASAN Fliess-Schnupfen nicht oder 
nur mit Vorsicht eingenommen werden ?
Nicht anwenden bei Neugeborenen unter 28 Tagen.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Fliess-Schnupfen während einer 
Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen 
werden ?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Fliess-Schnupfen ?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder (älter als 28 Tage), Kinder und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Viertel- oder halbstündlich.   

Mit zunehmender Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Neugeborene unter 28 Tagen. 
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene 
oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Fliess-
Schnupfen haben ?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie 
SIMILASAN Fliess-Schnupfen ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.
Für SIMILASAN Fliess-Schnupfen sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 

Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten ?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Fliess-Schnupfen enthalten ?
In 1 g Globuli sind verarbeitet: 
Wirkstoffe
Allium cepa (HAB) D4 8.500 mg/ Allium cepa (HAB) D10 
1.000 mg / Allium cepa (HAB) D15 0.500 mg.
Hilfsstoffe
Xylit (E 967); Calciumcarbonat.
1 g entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
50672 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Fliess-Schnupfen ? 
Welche Packungen sind erhältlich ?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Januar 2022 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde 
(Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Halsentzündungen
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Wann wird SIMILASAN Halsentzündungen 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Halsentzündungen  angewendet  werden bei:
• Akuten und chronischen, schmerzhaften Halsentzündungen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei höherem Fieber oder wenn innerhalb einer Woche keine 

Besserung eintritt, ist ein Arzt oder eine Ärztin aufzusuchen.
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere  Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin ob SIMILASAN Halsentzündungen gleich-
zeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN  Halsentzündungen nicht oder 
nur mit Vorsicht eingenommen werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen bekannt. 

Bei bestimmungsgemässem  Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen. 

Wie verwenden Sie SIMILASAN  Halsentzündungen?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder ab 2 Jahren und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Mehrmals täglich (bis stündlich).
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn 
bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die gewünschte 
Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin 
aufzusuchen.
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit  Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Halsent-
zündungen haben?
Für SIMILASAN Halsentzündungen sind bisher bei bestim-
mungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.

Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die  Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen 

unter «Wie verwenden Sie …» einhalten. Bei andauernder 
Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN Halsentzündungen 
ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Halsentzündungen enthalten?
Globuli enthalten: Apis mellifica D10 / Bella donna (Atropa 
bella-donna) D8 / Lachesis D12 /  Mercurius bijodatus 
(Hydrargyrum biiodatum) D12 zu gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
50937 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN  Halsentzündungen?  
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke) 

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009 letztmals durch 
die Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.
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Darf SIMILASAN Hämorrhoiden während einer 
Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen 
werden?
Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei  bestimmungs- 
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durch geführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf  Medikamente 
verzichten oder Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Hämorrhoiden?
Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verschrieben:
Jugendliche und Erwachsene: 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe. 
• Akute Beschwerden: 6 mal täglich.
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen einge nommen werden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage  angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin  verschriebene Dosierung. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit  Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Hämorrhoiden haben?
Für SIMILASAN Hämorrhoiden sind bisher bei 
 bestimmungsgemässen Gebrauch keine Neben wirkungen 
beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren  
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin. 
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen.  

Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Hämorrhoiden ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage  beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den  grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungs beilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Hämorrhoiden angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Hämorrhoiden angewendet  werden bei:
• Äusseren (Knötchen) und inneren Hämorrhoiden
• Hämorrhoidalbeschwerden mit Juckreiz,  Brennschmerz, 

stechenden und krampfartigen Schmerzen
• Leichten Hämorrhoidalblutungen (helles Blut)
• Wundheit und Entzündungen am After

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Hämorrhoiden 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Hämorrhoiden nicht oder nur 
mit Vorsicht angewendet werden?
• Bei erstmaligem Auftreten der Beschwerden darf die Selbst-

behandlung nicht länger als 2 Wochen dauern. Zur Abklärung 
ist ein(e) Arzt/Ärztin zu konsultieren.

• Wiederholte Behandlungen dürfen nur nach  einer ärztlich 
gesicherten Diagnose erfolgen. 

• Bei Blutabgang, sich wiederholenden Blutungen, oder 
bei Verdacht auf Blut im Stuhl sowie bei gleichzeitigem 
Auftreten von Schmerzen am After und Fieber ist zur 
Abklärung ein(e) Arzt/Ärztin zu konsultieren.

• Hämorrhoiden bei Kindern unter 12 Jahren sind ärztlich 
abzuklären. Deshalb sollte das Prä parat bei Kindern unter  
12 Jahren nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet 
werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder  Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen. 

SIMILASAN 
Hämorrhoiden
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arz neimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Hautausschläge angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Hautausschläge angewendet werden bei Hautausschlägen und 
Ekzemen wie:
• Trockene, schuppende und nässende Haut ausschläge und 

Ekzeme
• Entzündliche Hautflecken und Hautauss chläge mit Rötung
• Nesselausschlag (Urtikaria), Quaddeln
• Bläschenausschläge

Was sollte dazu beachtet werden?
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Hautausschläge gleich-
zeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN  Hautausschläge nicht oder nur 
mit Vorsicht angewendet werden?
• Bei Kindern unter 2 Jahren Arzt oder Apotheker, bzw. Ärztin 

oder Apothekerin konsultieren.
• Bei grossflächigen Hautveränderungen,  Infektionen und 

Verdacht auf systemische Krankheiten sollte ein Arzt oder 
eine Ärztin  konsultiert werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an andern Krankheiten leiden
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Haut ausschläge ?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene:  
3 × täglich 7 Globuli (Kügelchen).

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann indivi-
duell verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden  wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin 
verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Klein-
kindes/Kindes die gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit 
ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen.
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Hautaus-
schläge haben?
Für SIMILASAN Hautausschläge sind bisher bei 
 bestimmungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen 
beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Hautausschläge ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Hämorrhoiden enthalten?
Globuli enthalten: Acidum nitricum D10 /  
 Capsicum annuum D10 / Graphites D8 /  
Hamamelis  virginiana D8 zu gleichen Teilen. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
53359 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Hämorrhoiden? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im  Februar 2009  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Hautausschläge
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Husten mit Verschleimung 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Husten mit Verschleimung bei Trockenem, hackendem Husten 
mit Verschleimung; akutem und chronischem Bronchialhusten 
mit zähem, festsitzenden Schleim; Verschleimung des Bronchi-
albereiches mit erschwertem Abhusten zähen Schleimes 

(besonders morgens); chronischem Bronchialkatarrhen 
betagter Leute angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten 
Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien 
einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei starkem Husten, der länger als 7 Tage anhält, muss ein(e) 
Arzt/Ärztin oder ein(e) Apotheker/in beigezogen werden.
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Husten mit Verschleimung 
nicht oder nur mit Vorsicht eingenommen werden?
Husten bei Kindern unter 2 Jahren soll ärztlich abgeklärt werden. 
Deshalb soll das Präparat bei Kleinkindern unter 2 Jahren nicht 
ohne ärztliche Abklärung angewendet werden.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen !

Darf SIMILASAN Husten mit Verschleimung während 
einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit einge-
nommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder (älter als 2 Jahre) Jugendliche und Erwachsene: 7 Globuli 
(Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Mehrmals täglich (bis stündlich).
• Zum Ausheilen: 3–6 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt. 
Bei Kleinkindern unter 2 Jahren nicht ohne ärztliche 
Abklärung anwenden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn 
bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die gewünschte 
Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin 
aufzusuchen. 

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf  

dem Behälter mit <Exp.> bezeichneten Datum verwendet 
werden. 

• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Hautausschläge enthalten?
Globuli enthalten: Mercurius solubilis Hahne manni D12 / 
Natrium muriaticum (Natrium chloratum) D12 / Rhus 
toxicodendron D10 / Selenium D15 zu gleichen Teilen. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
50884 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Haut ausschläge? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009  letztmals durch 
die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Husten mit Verschleimung
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Magen-Darm- Beschwerden 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Magen-Darm-Beschwerden angewendet werden bei:
• Magen-Darm-Entzündungen mit: Übelkeit, Erbrechen, 

Durchfall; krampfartigen Schmerzen (Koliken); Appetitlosig-
keit und Abneigung gegen Speisen; Erschöpfungszuständen 
und Unruhe; Aufstossen, aufgetriebenem, berührungsemp-
findlichem Bauch

• Akuten Magen-Darm-Katarrhen mit: Stark  stinkendem, 
schleimigem oder wässrigem, wundmachendem Durchfall; 
Krämpfen und Stuhldrang; Erbrechen

• Magen-Darm-Beschwerden nach Genuss von: Kalten 
Getränken und Speisen (Eis); sauren Speisen, Obst und 
anderen wässrigen Früchten; schlecht verträglichen Speisen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Magen-Darm- Beschwerden 
nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?
• Verdauungsbeschwerden bei Kindern unter 12 Jahren sind 

ärztlich abzuklären. Deshalb soll das Präparat bei Kindern 
unter 12 Jahren nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet 
werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen 

oder äusserlich anwenden!

Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen 
Sie SIMILASAN Husten mit Verschleimung ab und informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Für SIMILASAN Husten mit Verschleimung sind bisher bei 
bestimmungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen 
beobachtet worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen 
beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder 
Drogist bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Husten mit Verschleimung 
enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Stibium sulfuratum aurantiacum (HAB) D12 
3.333 mg / Kalium iodatum (HAB) D12 (HAB 5a) 3.333 mg/ 
Polygala senega (HAB) D8 3.333 mg 
Hilfsstoffe
Xylit (E 967) 600 mg; Calciumcarbonat.
1 g entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
51341 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung? Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Juni 2022 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Milchbildung angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Milchbildung angewendet werden bei:
• Milchmangel der Stillenden und zur Förderung   

des Milchflusses

Was sollte dazu beachtet werden?
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Milchbildung gleichzeitig 
eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Milchbildung nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen bekannt.  

Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

Was ist in SIMILASAN Magen-Darm- Beschwerden 
enthalten?
Globuli enthalten: Arsenicum album (Acidum  arsenicosum) D6 / 
Ipecacuanha (Cephaelis ipecacuanha) D6 / Mercurius subli-
matus corrosivus  (Hydrargyrum bichloratum) D6 / Podophyllum 
peltatum D6 zu gleichen Teilen. Das Präparat enthält als 
Hilfsstoffe: Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
50868 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden? Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g, 
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im  Februar 2009  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Milchbildung

Wie verwenden Sie SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden?
Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder und Erwachsene: 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Viertel- oder halbstündlich.   

Mit zunehmender Besserung weniger häufig. 
• Leichte Beschwerden und zum Ausheilen:  

3 – 6 mal täglich. 

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Darf auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann indivi-
duell verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden  wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der 
Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines 
Kindes die gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein 
Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Magen-
Darm-Beschwerden haben?
Für SIMILASAN Magen-Darm-Beschwerden sind bisher 
bei bestimmungsgemässem Gebrauch  keine Nebenwir-
kungen beobachtet worden. Wenn Sie dennoch Nebenwir-
kungen beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln  können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Magen-Darm-Beschwerden ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit. 
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arznei mittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungs weise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. 
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht 
später nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Nervöse Bauchkrämpfe 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann  
SIMILASAN Nervöse Bauchkrämpfe angewendet werden bei:
• Magen-Darmkrämpfen infolge Nervosität oder seelischer 

Belastung
• Nervösen Verdauungsbeschwerden mit Blähungen und 

krampfhaften, kolikartigen Schmerzen
• Gallenweg- und Gallenblasenkrämpfen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei andauernder Verschlechterung, hohem Fieber oder wenn 

innerhalb einer Woche keine  Besserung eintritt, ist Ihr(e) 
Arzt / Ärztin aufzusuchen.

• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Nervöse Bauch-
krämpfe gleichzeitig eingenommen werden darf.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
- an andern Krankheiten leiden,
- Allergien haben oder
- andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Milchbildung ?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Markanter Milchmangel, sehr spärlicher Milchfluss:
6 mal täglich 7 Globuli 
Optimierung und Aufrechterhaltung der Milchmenge:
2–3 mal täglich 7 Globuli

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Anwendung des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt. Behandlungsdauer: Bei Bedarf 
während der ganzen Stillzeit.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Milchbildung haben?
Für SIMILASAN Milchbildung sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin. 
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie ...» einhalten.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN 
Milchbildung ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Milchbildung enthalten?
Globuli enthalten: Alfalfa D6 / Lac caninum D10 / 
Urtica urens D6 zu gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfstoffe Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:  
54925  (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Milchbildung ? 
Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009 letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Nervöse Bauchkrämpfe
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Wann darf SIMILASAN Nervöse Bauchkrämpfe nicht 
oder nur mit Vorsicht angewendet werden?
• Verdauungsbeschwerden bei Kindern unter 12 Jahren sind 

ärztlich abzuklären. Deshalb soll das Präparat bei Kindern 
unter 12 Jahren nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet 
werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen 

oder äusserlich anwenden.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Nervöse 
Bauchkrämpfe?
Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verschrieben: 
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene:  
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Viertel- oder halbstündlich.   

Mit zunehmender Besserung allmählich weniger häufig. 
• Zum Ausheilen: 3 × täglich, bis zur vollstän digen 

Beschwerdefreiheit. 

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Darf auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin 
verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten, bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Nervöse 
Bauchkrämpfe haben?
Für SIMILASAN Nervöse Bauchkrämpfe sind bisher bei 
bestimmungsgemässem Gebrauch keine Neben wirkungen 
beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ärztin, Apothe-
kerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN 
Nervöse Bauchkrämpfe ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit. 
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Nervöse Bauchkrämpfe 
enthalten?
Globuli enthalten: Anamirta cocculus D15 / Belladonna (Atropa 
bella-donna) D12 / Chamomilla recutita D12 / Colocynthis D12 / 
Magnesium phosphoricum D12 zu gleichen Teilen. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer: 
52311 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Nervöse Bauchkrämpfe?
Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009 letztmals durch 
die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Reizhusten angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Reizhusten angewendet werden bei:
• Trockenem Husten mit Schmerzen hinter  

dem Brustbein
• Reizhusten, Kitzelhusten mit Brechreiz
• Hustenanfällen (besonders nachts)

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei starkem Husten, der länger als 7 Tage  anhält, muss ein(e) 

Arzt/Ärztin oder ein(e) Apotheker/in beigezogen werden.
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere A rzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Reizhusten 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Reizhusten nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
• Husten bei Kindern unter 2 Jahren soll ärztlich abgeklärt 

werden. Deshalb soll das Präparat bei Kindern unter 2 Jahren 
nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen. 

Wie verwenden Sie SIMILASAN Reizhusten?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Viertelstündlich.  

Mit zunehmender Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3 – 6 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene 
oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 

Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Reizhusten 
haben?
Für SIMILASAN Reizhusten sind bisher bei  bestimmungs- 
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die  Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen. 

Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Reizhusten ab und informieren Sie  Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Reizhusten enthalten?
Globuli enthalten: Drosera D3 60 %, D6 20 %, D12 20 %. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
51340 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Reizhusten? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke) 

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009 letztmals durch 
die Arzneimittel behörde  (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Reizhusten
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren Sie 
die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals 
lesen.

Wann wird SIMILASAN Schlafstörungen angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Schlafstörungen bei Einschlaf- und Durchschlafstörungen 
(häufiges Erwachen); durch Gedankenfluss, Verspannungen und 
Unruhe gestörten Schlaf; unruhigem, oberflächlichem, traum-
reichen Schlaf angewendet werden. Die Anwendung dieses Arznei-
mittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich 
auf den Prinzipien einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei Anhalten der Beschwerden über einen Monat soll ärztliche Hilfe 
beansprucht werden. Da Schlafstörungen verschiedenste Ursachen 
haben können, ist der Wirkungseintritt bei Einnahme dieses Präpa-
rates von Person zu Person verschieden. Hartnäckige, chronische 
Schlaflosigkeit bedarf meist einer längeren Behandlungszeit.
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel verordnet 
hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Ärztin oder 
Apothekerin, ob SIMILASAN Schlafstörungen gleichzeitig einge-
nommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Schlafstörungen nicht oder nur 
mit Vorsicht eingenommen werden?
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren geeignet. 
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
•  an anderen Krankheiten leiden,
•  Allergien haben oder
•  andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Schlafstörungen während einer 
Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen 
werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie 
durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während der Schwanger-
schaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel verzichten oder den 
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Schlafstörungen?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder (älter als 2 Jahre), Jugendliche und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Gelegentliche Schlafstörungen: Abends vor dem Zubett-

gehen. Bei ausbleibendem Soforterfolg, viertelstündlich 
wiederholen. Bei häufigem Erwachen auch nachts.

• Chronische Schlafstörungen: Morgens, mittags und abends 
vor dem Zubettgehen. Bei häufigem Erwachen auch nachts.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren geeignet.

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelabgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des Präparates 
bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der Beschwerden 
wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom 
Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kindes die gewünschte Besserung 
nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, 
so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit 
Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Schlafstörungen haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN Schlaf-
störungen ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
Für SIMILASAN Schlafstörungen sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie 
Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» 
bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Schlafstörungen enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet: 
Wirkstoffe
Avena sativa (HAB) D12 2.500 mg/ Hepar sulfuris (HAB) D12 
2.500 mg / Pulsatilla pratensis (HAB) D15 2.500 mg / Zincum 
isovalerianicum (HAB) D12 2.500 mg 

SIMILASAN 
Schlafstörungen
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apo thekers oder Drogisten bzw. der Ärztin,  Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Venenbeschwerden angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Venenbeschwerden  angewendet  werden bei:
• Schmerzhaften, zu Entzündungen neigenden Venen und 

Krampfadern
• Müdigkeit, Schwere, Spannen in den Beinen
• Waden- und Beinkrämpfen
• Hitzegefühl oder Kälte in den Beinen
• Venösen Stauungen mit Schwellungen (Ödeme)

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin  andere  

Arzneimittel verschrieben hat, fragen Sie  Ihren Arzt oder 
Apotheker bzw. Ihre Ärztin oder  Apothekerin, ob SIMILASAN 
Venenbeschwerden gleichzeitig eingenommen werden darf.

• Bei andauernder Verschlechterung oder  fehlender Besserung 
ist Ihr Arzt oder Ihre  Ärztin aufzusuchen.

Hilfsstoffe
Calciumcarbonat 
Xylit (E 967) 600 mg
1 g entsprechen 70–90 Globuli.

Zulassungsnummer
51360 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Schlafstörungen? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im März 2022 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Venenbeschwerden

• Zusätzlich zur medikamentösen Therapie  sollte für ausrei-
chende Bewegung (Schwimmen, Wandern) gesorgt und 
langes Stehen vermieden werden. Die Beine nachts etwas 
hochlagern.

Wann darf SIMILASAN  Venenbeschwerden nicht oder 
nur mit Vorsicht angewendet werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen bekannt. 

Bei bestimmungsgemässem  Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Venenbeschwerden?
Falls vom Arzt oder von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Erwachsene: 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: 6 mal täglich.
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen einge nommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt. 
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage  angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin  verschriebene Dosierung.
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Venenbeschwerden haben?
Für SIMILASAN Venenbeschwerden sind bisher bei bestim-
mungsgemässem Gebrauch keine Neben-wirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie  dennoch Nebenwirkungen beobachten, infor-
mieren Sie  Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin. 
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie ….» einhalten.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Verstopfung angewendet ?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Verstopfung bei Verstopfung (krampfhafter, chronischer); 
Darmträgheit, hartem Stuhl angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwen-
dungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer 
homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden ?
Bei hartnäckiger oder chronischer Verstopfung ist ein Erfolg oft 
erst nach 4–6 Wochen Behandlungszeit zu erwarten.
Es ist wichtig, bei Verstopfung viel Flüssigkeit und ballast-
stoffreiche Nahrung (Gemüse, Früchte, Vollkornbrot) zu sich zu 
nehmen und auf körperliche Betätigung (Sport) zu achten.
Bei andauernder Verschlechterung oder fehlender Besserung ist 
Ihr Arzt oder Ihre Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Verstopfung gleichzeitig 
eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Verstopfung nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden ?
Verstopfung bzw. Darmträgheit bei Kindern unter 12 Jahren sind 
ärztlich abzuklären. Deshalb soll das Präparat bei Kindern unter 
12 Jahren nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet werden.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen 

Darf SIMILASAN Verstopfung während einer Schwan-
gerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden ?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN Venen-
beschwerden ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Venenbeschwerden enthalten?
Globuli enthalten: Aesculus hippocastanum D8 / Aristolochia 
clematitis D10 / Lycopodium clavatum D12 / Vipera berus D12 zu 
gleichen Teilen. 
Hilfsstoffe: Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer: 
53360 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Venen beschwerden? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im  Februar 2009  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Verstopfung
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Wie verwenden Sie SIMILASAN Verstopfung ?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: 3 mal täglich.
• Zum Ausheilen: 1 mal täglich (morgens oder abends).
Kindern unter 12 Jahren dosieren SIMILASAN Verstopfung 
gemäss ärztlicher Anweisung bzw. ärztlicher Rücksprache.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn 
bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die gewünschte 
Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin 
aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Verstopfung haben ?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie 
SIMILASAN Verstopfung ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.
Für SIMILASAN Verstopfung sind bisher bei bestimmungsge-
mässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Verstopfung enthalten ?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Graphites (HAB) D12 2.500 mg / Magnesium chloratum (HAB) 
D8 2.500 mg / Sulfur (HAB) D15 2.500 mg / Thuja occidentalis 
(HAB) D10 2.500mg 

Hilfsstoffe
Xylit (E 967) 600 mg und Calciumcarbonat 
1 g entsprechen 70–90 Globuli.

Zulassungsnummer
51373 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Verstopfung ? 
Welche Packungen sind erhältlich ?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Oktober 2021 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde 
(Swissmedic) geprüft.

SIMILASAN 
Zahnungs-Beschwerden

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel hat Ihr Kind 
entweder von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden 
angewendet ?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Zahnungs-Beschwerden bei erschwertem, verzögertem Zahnen; 
Zahnungsbeschwerden mit: starkem Speichelfluss und Drang 
zum Beissen, Durchfall; Gereiztheit, Unruhe, Schmerzen beim 
Zahnen angewendet werden. Die Anwendung dieses Arznei-
mittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich 
auf den Prinzipien einer homöopathischen Therapierichtung.



Was sollte dazu beachtet werden ?
Wenn Ihrem Kind Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden nicht 
oder nur mit Vorsicht eingenommen werden ?
Aufgrund der Darreichungsform Globuli sollte das Arzneimittel 
bei Kleinkindern im 1. Lebensjahr erst nach Rücksprache mit 
einem Arzt/einer Ärztin angewendet werden.
SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden ist aufgrund der zugelas-
senen Indikation für Kleinkinder und Kinder bis 6 Jahren 
vorgesehen.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Ihr Kind
• an anderen Krankheiten leidet,
• Allergien hat oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnimmt!

Darf SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden während 
einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit einge-
nommen werden ?
Nicht zutreffend.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Zahnungs-
Beschwerden ?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
• Kleinkinder und Kinder bis 6 Jahre bei beginnender 

Zahnung: 3 x täglich 7 Globuli (Kügelchen).
• Kleinkinder und Kinder bis 6 Jahre bei akuten 

Zahnungsbeschwerden: viertelstündlich 7 Globuli 
(Kügelchen), bis zur vollständigen Beschwerdefreiheit, 
maximal bis zu 70 Globuli/Tag. 

SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden ist aufgrund der zugelas-
senen Indikation für Kleinkinder und Kinder bis 6 Jahren 
vorgesehen.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene 
oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Zahnungs-
Beschwerden haben ?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen 
Sie SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden ab und informieren Sie 
Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Für SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden sind bisher bei 
bestimmungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen 
beobachtet worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen 
beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden 
enthalten ?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Calcium carbonicum Hahnemanni (HAB) D12 
1.666 mg / Calcium fluoratum (HAB) D12 1.666 mg / 
Calcium phosphoricum (HAB) D12 1.666 mg / Chamomilla 
recutita (HAB) D8 1.666 mg/ Ferrum phosphoricum (HAB) D12 
1.66 mg/ Podophyllum peltatum (HAB) D12 1.66 mg. 
Hilfsstoffe
Xylit (E 967) 600 mg; Calciumcarbonat.
1 g entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
47659 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Zahnungs-Beschwerden ? 
Welche Packungen sind erhältlich ?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g 
4,5 g (nur als Bestandteil der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Oktober 2021 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde (Swiss-
medic) geprüft.
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