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Similasan 
Arnica plus

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Arnica plus angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Arnica plus bei Verstauchungen, Verrenkungen, Quetschungen, 
Prellungen, Blutergüssen, Weichteilverletzungen (Schnitt- 
und Stichwunden), Muskelschmerzen (Muskelkater), Brand-
wunden, Sonnenbrand, Beschwerden nach Operationen 
(Wundschmerzen), Beschwerden nach Knochenbrüchen 
angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwen-
dungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer 
homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Grossflächige, stark verschmutzte und tiefe Wunden, sowie 
Biss- und Stichwunden benötigen eine ärztliche Behandlung 
(Gefahr von Wundstarrkrampf). Bleibt der Umfang einer 
Wunde während einiger Zeit unverändert gross oder verheilt 
die Wunde nicht innerhalb von 7 Tagen ist ebenfalls ein 
Arztbesuch erforderlich. Ebenso, wenn die Wundränder stark 
gerötet sind, die Wunde plötzlich anschwillt, stark schmerzhaft 
ist oder die Verletzung von Fieber begleitet wird (Gefahr einer 
Blutvergiftung). 
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Arnica plus gleichzeitig 
eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Arnica plus nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 
Nicht anwenden bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber 
Arnica montana (Arnika), Calendula officinalis (Ringelblume) 
oder anderen Korbblütlern (Asteraceae) (z.B. Achillea mille-
folium (Schafgabe), Beifuss etc.).
Verschlechtert sich das Allgemeinbefinden (z.B. Fieber) ist 
unverzüglich ein Arzt oder eine Ärztin aufzusuchen.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Arnica plus während einer Schwan-
gerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Arnica plus?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder (ab 2 Jahren), Jugendliche und Erwachsene: 7 Globuli 
(Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: 6 x täglich. Bei starken Schmerzen 

auch häufiger (bis halbstündlich).
• Zum Ausheilen: 3 x täglich.
Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn bei 
der Behandlung eines Kindes die gewünschte Besserung nicht 
eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Arnica  
plus haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung 
setzen Sie SIMILASAN Arnica plus ab und informieren Sie Ihren 
Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Für SIMILASAN Arnica plus sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, 
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
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Similasan 
Beruhigung

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Arnica plus enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet: 
Wirkstoffe
Arnica montana (HAB) D4 2.500 mg / Calendula officinalis 
(HAB) D4 2.500 mg / Hypericum perforatum (HAB) D4 
2.500 mg / Symphytum officinale (HAB) D6 2.500 mg.  
Hilfsstoffe
Calciumcarbonat; Xylit (E 967).
1 g entsprechen 70–90 Globuli.

Zulassungsnummer
51362 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Arnica plus? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g 
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2022 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde 
(Swissmedic) geprüft.

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Beruhigung angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Beruhigung angewendet werden bei:
• Innerer Unruhe mit Herzklopfen
• Innerer Unruhe mit Verkrampfungen im  Verdauungstrakt 

(Magen-Darm-Krämpfe,  nervös bedingte Verstopfung)
• Nervösen Verdauungsbeschwerden
• Nervösen Schlafstörungen, allgemeiner  Gereiztheit und 

Verspannung

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei Anhalten der Beschwerden über einen  Monat soll 

ärztliche Hilfe beansprucht werden.
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere  Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker,  
bzw. Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Beruhigung 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

• Das Präparat kann sowohl über längere Zeit hinweg (bei 
chronischer Unruhe und Verkrampftheit) als auch sporadisch 
(bei ab und zu auftretenden Beschwerden)  eingenommen 
werden.

Wann darf SIMILASAN Beruhigung nicht oder nur mit 
Vorsicht angewendet werden?
• SIMILASAN Beruhigung darf bei Kleinkindern nur auf ärztliche 

Verschreibung  angewendet werden.
• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 

Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie an andern 
Krankheiten leiden, Allergien haben oder andere Arzneimittel 
(auch selbstgekaufte) einnehmen. 

Darf SIMILASAN Beruhigung während der Schwanger-
schaft oder in der Stillzeit eingenommen werden? 
Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei  bestimmungs- 
gemässer Anwendung kein  Risiko für das Kind bekannt.  
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber 
nie durchgeführt. 
Vorsichtshalber sollten Sie während der Schwangerschaft und 
Stillzeit möglichst auf  Medikamente verzichten oder Ihren Arzt, 
Apotheker oder  Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
 Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Beruhigung?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden (starke Unruhe):  Halbstündlich.   

Mit zunehmender Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3 ×täglich.
• Nervöse Schlafstörungen: 3 × täglich (regelmässig auf den 

Tag verteilt) und zusätzlich ½ Stunde vor dem Zubettgehen.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin 
verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Klein-
kindes/Kindes die gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit 
ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, 
das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen 
Sie mit Ihrem Arzt,  Apotheker oder Drogisten bzw. Ihrer Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
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Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Beruhigung haben?
Für SIMILASAN Beruhigung sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, 
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die  Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Beruhigung ab und informieren Sie  Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Beruhigung enthalten?
Globuli enthalten: Asa foetida D4 / Crataegus D4 / Lycopus 
virginicus D3 / Passiflora incarnata D4 zu gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe:  
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
51364 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Beruhigung? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise-Apotheke) 

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im August 2005 letztmals durch 
die Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

Similasan 
Fliess-Schnupfen

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Fliess-Schnupfen angewendet ?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Fliess-Schnupfen bei Erkältungsschnupfen, allergischem 
Schnupfen, Heuschnupfen und nervösem Schnupfen mit  
reichlicher, wundmachender, wässriger Absonderung; 
Triefendem Schnupfen mit Tränenfluss, wunden Nasenlöchern 
angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten 
Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien 
einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden ?
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Fliess-Schnupfen  
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Fliess-Schnupfen nicht oder 
nur mit Vorsicht eingenommen werden ?
Nicht anwenden bei Neugeborenen unter 28 Tagen.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Fliess-Schnupfen während einer 
Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen 
werden ?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Fliess-Schnupfen ?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder (älter als 28 Tage), Kinder und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
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Similasan 
Grippe und Erkältung

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Grippe und  Erkältung 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Grippe und Erkältung angewendet werden bei:
• Grippe mit Fieber, Frösteln, Hitzewallungen, Schwitzen, 

Kopfdruck
• Grippe mit Muskel- und Gliederschmerzen, Zerschlagenheits-

gefühl, Schwäche und Gereiztheit
• Erkältungskrankheiten mit Halsweh, Husten und Schnupfen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei hohem Fieber, wenn innerhalb von 3  Tagen keine 

Besserung eintritt oder sich der  Zustand verschlechtert,   
ist ein Arzt/eine  Ärztin aufzusuchen. 

• Bei Kindern unter 2 Jahren ist das Auftreten von höherem 
Fieber grundsätzlich vom Arzt / von der Ärztin abzuklären.

• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere  Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Grippe und 
Erkältung gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Grippe und  Erkältung nicht 
oder nur mit Vorsicht  angewendet werden?
• Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen 

Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Akute Beschwerden: Viertel- oder halbstündlich.   
Mit zunehmender Besserung weniger häufig.

• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Neugeborene unter 28 Tagen. 
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene 
oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Fliess-
Schnupfen haben ?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie 
SIMILASAN Fliess-Schnupfen ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.
Für SIMILASAN Fliess-Schnupfen sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, 
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten ?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Fliess-Schnupfen enthalten ?
In 1 g Globuli sind verarbeitet: 
Wirkstoffe
Allium cepa (HAB) D4 8.500 mg/ Allium cepa (HAB) D10 
1.000 mg / Allium cepa (HAB) D15 0.500 mg.
Hilfsstoffe
Xylit (E 967); Calciumcarbonat.
1 g entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
50672 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Fliess-Schnupfen ? 
Welche Packungen sind erhältlich ?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Januar 2022 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde 
(Swissmedic) geprüft.
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• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Grippe und Erkältung ?
Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder und Erwachsene: 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Bei ersten Krankheitszeichen: 3 – 6 mal täglich.
• Akute Beschwerden: Stündlich bis zweistündlich, je nach 

Heftigkeit der Beschwerden.
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich, bis zur vollständigen 

Beschwerdefreiheit.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage  angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit  Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten, 
bzw. mit Ihrer  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Grippe und 
Erkältung haben?
Für SIMILASAN Grippe und Erkältung sind bisher bei bestim-
mungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, infor-
mieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die  Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen 

unter «Wie verwenden Sie …» einhalten. Bei andauernder 
Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN Grippe und Erkältung 
ab und infor mieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.

• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 

• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Grippe und  Erkältung 
enthalten?
Globuli enthalten: Eupatorium perfoliatum D12 / 
Ferrum phosphoricum D12 / Lachesis D12 zu  gleichen Teilen. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe:  
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
58145 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Grippe und Erkältung? 
Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reiseapotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im März 2007  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

Similasan 
Halsentzündungen

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Halsentzündungen 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Halsentzündungen  angewendet  werden bei:
• Akuten und chronischen, schmerzhaften Halsentzündungen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei höherem Fieber oder wenn innerhalb einer Woche keine 

Besserung eintritt, ist ein Arzt oder eine Ärztin aufzusuchen.
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere  Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin ob SIMILASAN Halsentzündungen gleich-
zeitig eingenommen werden darf.
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Similasan 
Husten mit Verschleimung

Wann darf SIMILASAN  Halsentzündungen nicht oder 
nur mit Vorsicht eingenommen werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen bekannt. 

Bei bestimmungsgemässem  Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN  Halsentzündungen?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder ab 2 Jahren und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Mehrmals täglich  

(bis stündlich).
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn 
bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die gewünschte 
Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin 
aufzusuchen.
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit  Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Halsent-
zündungen haben?
Für SIMILASAN Halsentzündungen sind bisher bei bestimmungs- 
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die  Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen.  Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen 

unter «Wie verwenden Sie …» einhalten.  Bei andauernder 
Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN Halsentzündungen 
ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Halsentzündungen enthalten?
Globuli enthalten: Apis mellifica D10 / Bella donna 
(Atropa bella-donna) D8 / Lachesis D12 /  Mercurius bijodatus 
(Hydrargyrum biiodatum) D12 zu gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
50937 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN  Halsentzündungen?  
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke) 

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009 letztmals durch 
die Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Husten mit Verschleimung 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Husten mit Verschleimung bei Trockenem, hackendem Husten 
mit Verschleimung; akutem und chronischem Bronchialhusten 
mit zähem, festsitzenden Schleim; Verschleimung des Bronchial-
bereiches mit erschwertem Abhusten zähen Schleimes (besonders 
morgens); chronischem Bronchialkatarrhen betagter Leute 
angewendet werden.
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Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwen-
dungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer 
homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei starkem Husten, der länger als 7 Tage anhält, muss ein(e) 
Arzt/Ärztin oder ein(e) Apotheker/in beigezogen werden.
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Husten mit Verschleimung 
nicht oder nur mit Vorsicht eingenommen werden?
Husten bei Kindern unter 2 Jahren soll ärztlich abgeklärt werden. 
Deshalb soll das Präparat bei Kleinkindern unter 2 Jahren nicht 
ohne ärztliche Abklärung angewendet werden.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen !

Darf SIMILASAN Husten mit Verschleimung während 
einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit einge-
nommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder (älter als 2 Jahre) Jugendliche und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Mehrmals täglich (bis stündlich).
• Zum Ausheilen: 3–6 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt. 
Bei Kleinkindern unter 2 Jahren nicht ohne ärztliche Abklärung 
anwenden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn 
bei der Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die gewünschte 
Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin 
aufzusuchen. 

Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Husten mit 
Verschleimung haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen 
Sie SIMILASAN Husten mit Verschleimung ab und informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Für SIMILASAN Husten mit Verschleimung sind bisher bei 
bestimmungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen 
beobachtet worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen 
beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Husten mit Verschleimung 
enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Stibium sulfuratum aurantiacum (HAB) D12 
3.333 mg / Kalium iodatum (HAB) D12 (HAB 5a) 3.333 mg/ 
Polygala senega (HAB) D8 3.333 mg 
Hilfsstoffe
Xylit (E 967) 600 mg; Calciumcarbonat.
1 g entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
51341 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Husten mit Verschleimung? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Juni 2022 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.
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Similasan 
Kopfschmerzen

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage be ziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Kopfschmerzen angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Kopfschmerzen angewendet werden:
• bei Kopfschmerzen
• bei Spannungskopfschmerzen
• zur Unterstützung der Behandlung von Migräne  

(nach ärztlicher Rücksprache)

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere  

Arzneimittel verschrieben hat, fragen Sie  Ihren Arzt oder 
Apotheker bzw. Ihre Ärztin oder  Apothekerin, ob SIMILASAN 
Kopfschmerzen gleichzeitig eingenommen werden darf.

• Bei starken oder hartnäckigen Schmerzen ist Ihr Arzt bzw. 
Ihre Ärztin aufzusuchen.

• Bei Schmerzen die länger als 5 Tage andauern oder bei Fieber 
das länger als 3 Tage andauert, soll das Präparat nicht ohne 
Verordnung des Arztes bzw. der Ärztin angewendet werden.

• Bei seit längerer Zeit bestehenden Kopfschmerzen ist in der 
Regel erst nach vier bis sechs  Wochen Behandlungsdauer 
eine deutliche  Besserung der Beschwerden zu erwarten.

Wann darf SIMILASAN Kopfschmerzen nicht oder nur 
mit Vorsicht angewendet werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschrän kungen bekannt. 

Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Kopfschmerzen?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder und Erwachsene: 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Halbstündlich bis stündlich.
• Chronische Beschwerden: 3 × täglich.
• Zum Ausheilen: 1 bis 2 × täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen einge nommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage  angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin  verschriebene Dosierung.
Wenn bei der Behandlung eines Kindes die gewünschte 
Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin 
aufzusuchen.
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Kopfschmerzen haben?
Für SIMILASAN Kopfschmerzen sind bisher bei  bestimmungs- 
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, 
informieren Sie  Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
 Ärztin, Apothekerin oder Drogistin
Bei Einnahme von homöopathischen Arznei mitteln können 
sich die Beschwerden vorüber gehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Kopfschmerzen ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apo theker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Kopfschmerzen enthalten?
Globuli enthalten: Gelsemium sempervirens D12 / Hepar 
sulfuris D12 / Iris versicolor D15 / Kalium  carbonicum D12 zu 
gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
51449 (Swissmedic)
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Kreislauf-Beschwerden bei Schwäche-gefühl, Mattigkeit, 
Benommenheit; Schwindelgefühl, Ohrgeräusche; Blutandrang zum 
Kopf; Nervösen Herzklopfen, Herzunruhe; unregelmässigem 
Puls und Hitzewallungen oder Frieren (besonders an Händen 
und Füssen) angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten 
Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien 
einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn unregelmässiger Puls, starkes Herzklopfen, stechende 

Schmerzen in der Brustgegend und Atemnot plötzlich 
auftreten oder länger andauern, ist die Konsultation eines 
Arztes oder einer Ärztin angezeigt. Diese werden feststellen, 
ob das Herz oder die Gefässe organisch erkrankt sind oder ob 
die Beschwerden nervös bedingt sind.

• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, 
bzw. Ihre Ärztin oder Apothekerin ob SIMILASAN Kreislauf-
Beschwerden gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden nicht 
oder nur mit Vorsicht eingenommen werden?
Bei Kindern unter 12 Jahren soll SIMILASAN Kreislauf-
Beschwerden nicht angewendet werden.
Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen zu befolgen.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!  

Darf SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden während 
einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit einge-
nommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Stündlich. Bei deutlicher Besserung 

nach eigenem Ermessen reduzieren.
• Chronische Beschwerden: 3 x täglich. Eine Einnahme 

während längerer Zeit sollte mit dem Arzt abgesprochen 
werden.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Kinder unter 12 Jahren.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt. 
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Kreislauf-
Beschwerden haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie 
SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden ab und informieren Sie Ihren 
Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Wo erhalten Sie SIMILASAN Kopf schmerzen? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Mai 2006  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.

Similasan 
Kreislauf-Beschwerden
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Für SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden sind bisher bei bestim-
mungsgemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, 
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
„EXP“ bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden 
enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Arnica montana (HAB) D6 2.500 mg / Camphora (HAB) D10 
2.500 mg / Naja naja (HAB) D10 2.500 mg / Viscum album 
(HAB) D6 2.500 mg 
Hilfsstoffe
Calciumcarbonat, Xylit (E 967)
1 g Globuli entsprechen 70–90 Globuli

Zulassungsnummer
53243 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Kreislauf-Beschwerden? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im September 2021 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde (Swiss-
medic) geprüft.

Similasan 
Magenbrennen

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arznei mittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. 
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht 
später nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Magenbrennen angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Magenbrennen angewendet werden bei:
• Magenbrennen (Sodbrennen)
• Magenübersäuerung und saurem Aufstossen
• Magen-Darm-Gärung mit saurem Aufstossen
• Magenbrennen nach übermässigem Kaffee-, Tabak-   

und Alkoholgenuss

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn die Beschwerden ununterbrochen an halten und nach 

zwei Wochen keine Besserung eingetreten ist, ist ein Arzt 
oder eine Ärztin aufzusuchen. 

• Kaffee-, Tabak- und Alkoholgenuss sollten  
vermieden werden. 

• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Magenbrennen 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Magenbrennen nicht oder nur 
mit Vorsicht eingenommen werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschrän kungen bekannt. 

Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen 

oder äusserlich anwenden!

Wie verwenden Sie SIMILASAN Magenbrennen?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Jugendliche und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Mehrmals täglich  

(bis viertelstündlich).
• Zum Ausheilen: 3 × täglich.



Zulassungsnummer: 
53179 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Magenbrennen?
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung. 
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reiseapotheke) 

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im November 2004 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Magen-Darm- Beschwerden 
angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Magen-Darm-Beschwerden angewendet werden bei:
• Magen-Darm-Entzündungen mit: Übelkeit, Erbrechen, 

Durchfall; krampfartigen Schmerzen (Koliken); Appetitlo-
sigkeit und Abneigung gegen Speisen; Erschöpfungszuständen 
und Unruhe; Aufstossen, aufgetriebenem, berührungsemp-
findlichem Bauch

• Akuten Magen-Darm-Katarrhen mit: Stark  stinkendem, 
schleimigem oder wässrigem, wundmachendem Durchfall; 
Krämpfen und Stuhldrang; Erbrechen

• Magen-Darm-Beschwerden nach Genuss von: Kalten 
Getränken und Speisen (Eis); sauren Speisen, Obst und 
anderen wässrigen Früchten; schlecht verträglichen Speisen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden gleichzeitig eingenommen werden darf.

Similasan 
Magen-Darm-Beschwerden

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin 
verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Magen-
brennen haben?
Für SIMILASAN Magenbrennen sind bisher bei bestimmungs- 
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arznei mitteln können 
sich die Beschwerden vorüber gehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen.  

Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN 
Magenbrennen ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Magenbrennen enthalten?
Globuli enthalten: Calcium carbonicum Hahnemanni D15 / 
Natrium phosphoricum D12 / Nux vomica (Strychnos 
nux-vomica) D10 zu gleichen Teilen. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.



Wann darf SIMILASAN Magen-Darm- Beschwerden 
nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?
• Verdauungsbeschwerden bei Kindern unter 12 Jahren sind 

ärztlich abzuklären. Deshalb soll das Präparat bei Kindern 
unter 12 Jahren nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet 
werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen 

oder äusserlich anwenden!

Wie verwenden Sie SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden?
Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder und Erwachsene: 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Viertel- oder halbstündlich.   

Mit zunehmender Besserung weniger häufig. 
• Leichte Beschwerden und zum Ausheilen:  

3 – 6 mal täglich. 

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Darf auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann indivi-
duell verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr 
der Beschwerden  wiederholt. Halten Sie sich an die in der 
Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin 
verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Kindes 
die gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt 
bzw. eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Magen-
Darm-Beschwerden haben?
Für SIMILASAN Magen-Darm-Beschwerden sind bisher bei 
bestimmungsgemässem Gebrauch  keine Nebenwirkungen 
beobachtet worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen 
beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. Bei Einnahme von 
homöopathischen Arzneimitteln  können sich die Beschwerden 
vorübergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli einnehmen. Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
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Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Magen-Darm-Beschwerden ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit. 
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Magen-Darm- Beschwerden 
enthalten?
Globuli enthalten: Arsenicum album (Acidum  arsenicosum) D6 / 
Ipecacuanha (Cephaelis ipecacuanha) D6 / Mercurius sublimatus 
corrosivus  (Hydrargyrum bichloratum) D6 / Podophyllum peltatum 
D6 zu gleichen Teilen. Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
50868 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Magen-Darm-
Beschwerden? Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g, 
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im  Februar 2009  letztmals durch die 
Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von  Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage be ziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN METEO angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
METEO angewendet werden bei  wetter- und klimabedingten 
Beschwerden (auch infolge kalter Witterung) wie:
• Kopfschmerzen, Schwindel
• Magen-Darm-Störungen
• Neuralgien (Nervenschmerzen)
• Muskel- und Gelenkbeschwerden

Was sollte dazu beachtet werden?
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. 
Ihre Ärztin oder  Apothekerin, ob SIMILASAN METEO gleichzeitig 
eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN METEO nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen bekannt. Bei 

bestimmungsgemässem  Gebrauch sind keine besonderen 
Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen 

oder äusserlich anwenden!

Wie verwenden Sie SIMILASAN METEO?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Jugendliche und Erwachsene: 7 Globuli  
(Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Mehrmals täglich (bis halbstündlich).
• Zum Ausheilen: 3 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen einge nommen werden.

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des 
Präparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rückkehr der 
Beschwerden wiederholt. 
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage  angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin  verschriebene Dosierung. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu 
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN METEO 
haben?
Für SIMILASAN METEO sind bisher bei bestimmungsgemässem 
Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. Wenn Sie 
dennoch  Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie  Ihren 
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin. 
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen.  Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Ver halten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN METEO 
ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum  verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN METEO enthalten?
Globuli enthalten: Aconitum napellus D10 /  
Causticum Hahnemanni D15 / Nux vomica (Strychnos 
nux-vomica) D10 / Rhus  toxicodendron (Toxicodendron querci-
folium) D12 zu gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
53189 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN METEO?  
Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise-Apotheke)

Similasan
METEO
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungs- weise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Reisekrankheit angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Reisekrankheit angewendet werden bei Reisekrankheit (Auto, 
Flugzeug, Schiff, Eisenbahn usw.) mit Symptomen wie Übelkeit, 
Erbrechen und Schwindelgefühl. Die Anwendung dieses Arznei-
mittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschliesslich 
auf den Prinzipien einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel verordnet 
hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Ärztin oder 
Apothekerin, ob SIMILASAN Reisekrankheit gleichzeitig einge-
nommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Reisekrankheit nicht oder nur 
mit Vorsicht eingenommen werden?
SIMILASAN Reisekrankheit darf bei Kindern unter 2 Jahren nur auf 
ärztliche Verschreibung angewendet werden.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
• an anderen Krankheiten leiden,
• Allergien haben oder
• andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder 

äusserlich anwenden!

Wie verwenden Sie SIMILASAN Reisekrankheit?
SIMILASAN Reisekrankheit darf bei Kindern unter 2 Jahren nur auf 
ärztliche Verschreibung angewendet werden.
Falls vom Arzt oder der Ärztin nicht anders verschrieben.
Kinder ab 2 Jahren, Jugendliche und Erwachsene:   
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
Am Reisetag: 1–3 Anwendungen vor der Abreise. 

Während der Reise, je nach Befinden, mehrmals täglich 
1 Anwendung (bis halbstündlich).
Maximaldosierung: 10 mal 7 Globuli täglich. 

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) unter der Zunge vor dem Schlucken 

zergehen lassen.
• Kann bei Kindern ab 2 Jahren in einem Glas Wasser aufgelöst 

und getrunken werden.
• Darf auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn bei der 
Behandlung eines Kleinkindes / Kindes die gewünschte Besserung 
nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, 
so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit 
Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Reise-
krankheit haben?
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin. Dies gilt insbesondere auch für Nebenwirkungen, 
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 
Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN 
Reisekrankheit ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
Für SIMILASAN Reisekrankheit sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie 
Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» 
bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Reisekrankheit enthalten?
In 1 g Globuli (70–90 Globuli) sind verarbeitet:
Wirkstoffe
Strychnos nux-vomica (HAB) D15 (Ph.Eur.Hom. 1.1.8) 2,50 mg, 
Hyoscyamus niger (HAB) D15 2,50 mg, Petroleum rectificatum 
(HAB) D15 2,50 mg, Anamirta cocculus (HAB) D15 (Ph.Eur.Hom. 
1.1.8) 2,50 mg.

Similasan 
Reisekrankheit

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im November 2004 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde  (Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu  haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Reizhusten angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Reizhusten angewendet werden bei:
• Trockenem Husten mit Schmerzen hinter dem Brustbein
• Reizhusten, Kitzelhusten mit Brechreiz
• Hustenanfällen (besonders nachts)

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei starkem Husten, der länger als 7 Tage  anhält, muss ein(e) 

Arzt/Ärztin oder ein(e) Apotheker/in beigezogen werden.
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere A rzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, bzw. 
Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Reizhusten 
gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Reizhusten nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
• Husten bei Kindern unter 2 Jahren soll ärztlich abgeklärt 

werden. Deshalb soll das Präparat bei Kindern unter 2 Jahren 
nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet werden.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder  Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
– an andern Krankheiten leiden,
– Allergien haben oder
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen. 

Wie verwenden Sie SIMILASAN Reizhusten?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene: 
• 7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Viertelstündlich.  

Mit zunehmender Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3 – 6 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene 
oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Reizhusten 
haben?
Für SIMILASAN Reizhusten sind bisher bei  bestimmungs- 
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung).

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die  Reaktion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen. 

Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches  Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die  Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie  SIMILASAN 
Reizhusten ab und informieren Sie  Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten bzw. Ihre  Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 

Similasan 
Reizhusten

Hilfsstoffe
Calciumcarbonat; Xylitol 

Zulassungsnummer
67812 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Reisekrankheit? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g 

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im August 2021 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde  
(Swissmedic) geprüft.
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Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. 
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen 
sie vielleicht später nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Schlafstörungen angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Schlafstörungen bei Einschlaf- und Durchschlafstörungen 
(häufiges Erwachen); durch Gedankenfluss, Verspannungen und 
Unruhe gestörten Schlaf; unruhigem, oberflächlichem, traum-
reichen Schlaf angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwendungs-
gebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer homöopathi-
schen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei Anhalten der Beschwerden über einen Monat soll ärztliche Hilfe 
beansprucht werden.
Da Schlafstörungen verschiedenste Ursachen haben können, ist der 
Wirkungseintritt bei Einnahme dieses Präparates von Person zu 
Person verschieden. Hartnäckige, chronische Schlaflosigkeit bedarf 
meist einer längeren Behandlungszeit.

Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel verordnet 
hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Ärztin oder 
Apothekerin, ob SIMILASAN Schlafstörungen gleichzeitig einge-
nommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Schlafstörungen nicht oder nur 
mit Vorsicht eingenommen werden?
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren geeignet. 
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
•  an anderen Krankheiten leiden,
•  Allergien haben oder
•  andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Schlafstörungen während einer 
Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen 
werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie 
durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während der Schwanger-
schaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel verzichten oder den 
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Schlafstörungen?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder (älter als 2 Jahre), Jugendliche und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Gelegentliche Schlafstörungen: Abends vor dem Zubett-

gehen. Bei ausbleibendem Soforterfolg, viertelstündlich 
wiederholen. Bei häufigem Erwachen auch nachts.

• Chronische Schlafstörungen: Morgens, mittags und abends 
vor dem Zubettgehen. Bei häufigem Erwachen auch nachts.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren geeignet.

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelabgabe kann individuell 
verschieden sein. Grundsätzlich wird die Einnahme des Präparates 
bei Nachlassen der  Wirkung oder bei Rückkehr der Beschwerden 
wiederholt.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom 
Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kindes die gewünschte Besserung 
nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, 
so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit 
Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Schlafstörungen haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt,  Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Reizhusten enthalten?
Globuli enthalten: Drosera D3 60 %, D6 20 %, D12 20 %. 
Das Präparat enthält als Hilfsstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer:
51340 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Reizhusten? Welche 
Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke) 

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2009 letztmals durch 
die Arzneimittel behörde  (Swissmedic) geprüft.

Similasan 
Schlafstörungen



Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten 
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke 
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemäss 
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, 
Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder 
der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen.

Wann wird SIMILASAN Schluckweh angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Schluckweh bei Schluckweh und Trockenheitsgefühl im Hals, 
Stechenden Halsschmerzen, Schluckbeschwerden mit zu den 
Ohren ausstrahlenden, stechenden Schmerzen und Wundheits-
gefühl in der Luftröhre angewendet werden.
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwen-
dungsgebiet beruht ausschliesslich auf den Prinzipien einer 
homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei höherem Fieber oder wenn innerhalb einer Woche keine 
Besserung eintritt, ist ein(e) Arzt/ Ärztin aufzusuchen.
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 
verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Schluckweh gleichzeitig 
eingenommen werden darf.

Wann darf SIMILASAN Schluckweh nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
•  an anderen Krankheiten leiden,
•  Allergien haben oder
•  andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen!

Darf SIMILASAN Schluckweh während einer Schwan-
gerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-
gemässer Anwendung kein Risiko für das Kind bekannt. 
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden 
aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber sollten Sie während 
der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel 
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

18

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN Schlaf-
störungen ab und informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
Für SIMILASAN Schlafstörungen sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie 
Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem  Behälter mit «EXP» 
bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Schlafstörungen enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet: 
Wirkstoffe
Avena sativa (HAB) D12 2.500 mg/ Hepar sulfuris (HAB) D12 
2.500 mg / Pulsatilla pratensis (HAB) D15 2.500 mg / Zincum 
isovalerianicum (HAB) D12 2.500 mg 

Hilfsstoffe
Calciumcarbonat 
Xylit (E 967) 600 mg
1 g entsprechen 70–90 Globuli.

Zulassungsnummer
51360 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Schlafstörungen? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise- und der Taschen-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im März 2022 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

Similasan 
Schluckweh



Wie verwenden Sie SIMILASAN Schluckweh?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kinder ab 2 Jahren und Erwachsene: 7 Globuli 
(Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Halbstündlich bis stündlich.   

Mit zunehmender Besserung weniger häufig.
• Zum Ausheilen: 3–6 mal täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.

Nicht für Kleinkinder unter 2 Jahren. 
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. Wenn bei 
der Behandlung eines Kindes die gewünschte Besserung nicht 
eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. Wenn 
Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit 
Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN 
Schluckweh haben?
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen 
Sie SIMILASAN Schluckweh ab und informieren Sie Ihren Arzt, 
Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin.
Für SIMILASAN Schluckweh sind bisher bei bestimmungs-
gemässem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, 
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 

Was ist in SIMILASAN Schluckweh enthalten?
In 1 g Globuli sind verarbeitet:

Wirkstoffe
Guajacum (HAB) D3 7.000 mg / 
Guajacum (HAB) D6 2.000 mg /
Guajacum (HAB) D12 1.000 mg. 

Hilfsstoffe
Xylit (E 967) 600 mg; Calciumcarbonat 

1 g entsprechen 70–90 Globuli.

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen. Dieses Arznei mittel haben Sie entweder 
persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben 
erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der 
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel 
gemäss Packungsbeilage beziehungs weise nach Anweisung des 
Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren 
Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später 
nochmals lesen. 

Wann wird SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- und 
Kieferhöhlen-Beschwerden angewendet?
Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN 
Schnupfen mit Stirn- und Kieferhöhlen- Beschwerden 
angewendet werden bei:
• Schnupfen mit Druckschmerzen in der Nasenwurzel,  

Stirne und in den Kieferknochen
• Stockschnupfen mit zäher Verschleimung des 

Nasen- Rachenraumes
• Schnupfen mit Verkrustung der Nasenschleimhaut
• Nebenhöhlenkatarrhen

Was sollte dazu beachtet werden?
• Bei andauernder Verschlechterung oder fehlen der Besserung 

ist Ihr Arzt oder Ihre Ärztin aufzusuchen.
• Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimittel 

verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin, ob SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- 
und Kieferhöhlen-Beschwerden gleichzeitig eingenommen 
werden darf.
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Zulassungsnummer
50920 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Schluckweh? 
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reise-Apotheke)

Zulassungsinhaberin
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Mai 2022 letztmals 
durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.

Similasan  mit
Stirn- und Kieferhöhlen-

Beschwerden



Wann darf SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- und 
Kieferhöhlen-Beschwerden nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden?
• Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen  

bekannt. Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine 
besonderen Vorsichtsmassnahmen notwendig.

• Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. 
Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie 
– an andern Krankheiten leiden, 
– Allergien haben oder 
– andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- 
und Kieferhöhlen-Beschwerden?
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders verschrieben:
Kleinkinder, Kinder und Erwachsene: 
7 Globuli (Kügelchen) pro Gabe.
• Akute Beschwerden: Halbstündlich bis stündlich.  

Mit Eintritt einer Besserung wird die Gabenhäufigkeit nach 
eigenem Ermessen bis auf 3 mal täglich reduziert.

• Zum Ausheilen: 2 – 3 × täglich.

Einnahmehinweise:
• Globuli (Kügelchen) im Mund zergehen lassen.
• Dürfen auch auf nüchternen Magen eingenommen werden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder 
vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene Dosierung. 
Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die 
gewünschte Besserung nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. 
eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel 
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin 
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Schnupfen 
mit Stirn- und Kieferhöhlen-Beschwerden haben?
Für SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- und Kiefer  höhlen-
Beschwerden sind bisher bei bestimmungs  gemässem Gebrauch 
keine Nebenwirkungen beobachtet worden. 
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren 
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin.
Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können 
sich die Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). 

Massnahmen bei anfänglicher Symptomverstärkung:
1. Präparat nicht mehr einnehmen bis die Reak tion 

abgeklungen ist.
2. Einmal 7 Globuli (Kügelchen) einnehmen.  

Wirkung abwarten.
3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Verhalten wie unter 

1. und 2. beschrieben.
4. Wird keine Reaktion mehr verspürt, die Empfehlungen unter 

«Wie verwenden Sie …» einhalten.

Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN 
Schnupfen mit Stirn- und Kieferhöhlen-Beschwerden ab und 
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre 
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
• Zuckerfrei. Mit Xylit.
• Vor Kindern geschützt aufbewahren.
• Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit 

<Exp.> bezeichneten Datum verwendet werden. 
• Bei Raumtemperatur (15 – 25 °C) lagern.

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- und 
Kieferhöhlen-Beschwerden enthalten?
Globuli enthalten: Cinnabaris (Hydrargyrum sulfuratum 
rubrum) D10 / Kalium bichromicum D8 / Luffa operculata D8 
zu gleichen Teilen.
Das Präparat enthält als Hilfstoffe: 
Xylit und Calciumcarbonat.

Zulassungsnummer: 
50904 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Schnupfen mit Stirn- und 
Kieferhöhlen-Beschwerden?
Welche Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungsgrössen: 15 g
4,5 g (nur als Bestandteil der Reiseapotheke)

Zulassungsinhaberin:
Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im August 2005 letztmals durch 
die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.
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